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Ekologicznych �wiąt!
Wielkimi krokami zbliżamy się do wiosny. Natura budzi się do życia
przypominając jak pięknie może się prezentować gdy tylko jej na to
pozwolimy.

Wiosna jest także czasem Świąt Wielkanocnych, które niezmiennie
kojarzą się z pięknymi dekoracjami, kolorowymi pisankami, zającami,
baziami, czy wypełnionymi po brzegi koszyczkami.

Tradycyjne dekoracje choć potrafią pięknie się prezentować są często
przedmiotami jednorazowego użytku (np. plastikowe jajka, czy
syntetyczna trawa).

Święta są czasem rodzinnym, ciepłym, kiedy to właśnie najbliższym
powinniśmy poświęcić najwięcej uwagi. Najlepiej jest go spędzać przy
wspólnych aktywnościach, a tworząc dekoracje w duchu “zero waste”
możemy pozytywnie wpłynąć na środowisko.

Dekoracje “zero waste” tworzone są przy wykorzystaniu naturalnych
materiałów, odpadów nadających się do ponownego użycia lub
recyklingu. 

Wybierzcie się na rodzinny spacer, zbierajcie gałęzie, gałązki, suszone
kwiaty, aby stworzyć wspaniałe ozdoby świąteczne! Przejrzyjcie czym
dysponujecie w domu i to wykorzystajcie do swoich prac! Kompostujcie!
Ale przede wszystkim świetnie się bawcie!

Wielkanoc czasem świadomych wyborów



Takie działania
korzystnie wpływają
na r�żnorodno��
biologiczną.
Tworzymy kwitnący
ekosystem.

Wzbogacanie gleby:
Przesadzając roślinę należy wymieszać kompost z ziemią

doniczkową, aby zapewnić im niezbędne składniki

odżywcze i materię organiczną. Kompost pomaga

poprawić strukturę gleby, zatrzymać wilgoć, a także

wpłynąć na korzystną aktywność mikrobiologiczną

tworząc tym samym idealne środowisko dla wzrostu roślin.

Łagodne przejście do nowego środowiska:
Dodanie kompostu do gleby zapewnia roślinom składniki

odżywcze i mikroorganizmy, które wspierają rozwój

korzeni rośliny i pomagają jej szybciej zadomowić się w

nowym miejscu.

Zwiększenie odporności roślin:
Kompost zawiera pożyteczne mikroorganizmy. które mogą

pomóc w zwalczaniu chorób i patogenów przenoszonych

przez glebę chroniąc rośliny przed infekcjami.

Zrównoważona pielęgnacja = oszczędność:
Wykorzystywanie kompostu powstałego z recyklingu

resztek kuchennych przyczynia się do rozwoju gospodarki

o obiegu zamkniętym i zmniejsza zapotrzebowanie na

nawozy syntetyczne. 

Rola kompostu w
przesadzaniu ro�lin
Jedną z największych korzyści płynących z
kompostowania jest wzbogacanie gleby w składniki
odżywcze, które znacząco mogą poprawić witalność
roślin. Skorupki jaj są doskonałym składnikiem
nawozów ze względu na zawarte w nich wapno,
dlatego nie ma lepszego czasu niż Wielkanoc aby
zacząć kompostować!

Długoterminowe korzyści:
Regularne dodawanie kompostu do

gleby sprzyja zdrowiu i żyzności gleby.

Poprawia jej strukturę, a także zwiększa

retencję wody. Takie działania

korzystnie wpływają na różnorodność

biologiczną. Tworzymy kwitnący

ekosystem.

Włączenie kompostu do rutynowego

przesadzania to prosty i skuteczny

sposób na stworzenie tętniącego

zielenią ogrodu wewnętrznego. Zieloną

planetą może być także Twój dom,

balkon, parapet!



Program udostępniania kompostownik�w
Mieszkańcy Wrocławia oraz placówki oświatowe położone na terenie miasta,
które dysponują ogródkiem przynależącym do nieruchomości mogą skorzystać z
udostępnianych przez miasto kompostowników. Wnioski należy składać w
siedzibie Wydziału Środowiska i Rolnictwa Urzędu Miejskiego Wrocławia przy

ul. Hubskiej 8-16, w BOK 5 - w sekretariacie - I piętro, pokój 127.

Co można wrzucać do kompostownika?

Resztki owoców i warzyw: w tym skórki,

rdzenie oraz nasiona

Fusy z kawy - są doskonałym źródłem azotu

Liście herbaty i papierowe torebki herbaty 

Skorupki jaj - rozdrobnione dodają wapń

do kompostu

Liście, kwiaty i małe gałęzie

Skoszona trawa - dostarcza kompostowi

azotu i wilgoci

Łupiny orzechów - rozkładają się powoli i

dodają tekstury kompostowi

Suche liście - są doskonałym źródłem

węgla

Popiół drzewny - musi być zimny

Rozdrobniony papier i tektura - dodają

węgla i pomagają napowietrzać kompost

Czego nie należy wrzucać do kompostu:

Mięso i produkty mleczne - mogą

przyciągać szkodniki i powodować

nieprzyjemny zapach w kompoście

Tłuszcze - mogą spowolnić proces

kompostowania i powodować nieprzyjemny

zapach

Kości i skorupy owoców morza - długo się

rozkładają i mogą przyciągać gryzonie

Rośliny zakażone szkodnikami lub

chorobami - mogą rozprzestrzeniać

patogeny w kompoście

Odchody zwierząt domowych - mogą

zawierać szkodliwe bakterie i pasożyty

Chwasty z nasionami - mogą w dalszym

ciągu rosnąć w kompoście

Duże gałęzie lub materiały drzewne -

rozkładają się długo i mogą nie rozłożyć się

prawidłowo w domowym systemie

kompostowania



Kompostownia odpadów zielonych znajdująca się przy

ulicy Janowskiej 51 (obok PSZOK) jest miejscem, gdzie

z przywiezionych odpadów zielonych wytwarzany jest

certyfikowany kompost. E-kompost jest cennym

nawozem, który posiada szerokie zastosowanie. We

Wrocławiu jest wykorzystywany do użyźniania skwerów

i miejskich terenów zielonych. 

Ekosystem zaprasza zarówno do przywożenia odpadów

zielonych, jak i odbierania kompostu przez

mieszkańców. 

Wrocławska kompostownia
Do 12 tys. ton odpadów zielonych
przetwarzanych każdego roku

Każdy wrocławianin może w ciągu
roku za darmo odebrać do 1 metra
sześciennego E-kompostu, co w
przybliżeniu odpowiada pojemności
jednej przyczepki samochodowej.

Kompost dla mieszka�c�w
Wrocławia

Aktualnie możliwy jest zakup
kompostu w większej ilości. W tym
celu należy złożyć wniosek oraz
zawrzeć  umowę.
Zamówienia można składać na
minimum 5 ton.

Sprzedaż kompostu -
oferta dla firm

Dzięki wyższym temperaturom i dłuższym dniom kwiecień zapewnia idealne środowisko do

kiełkowania nasion i rozwijania przez rośliny silnych systemów korzeniowych.

Kwiecień zazwyczaj przynosi obfite opady deszczu, co zmniejsza potrzebę dodatkowego

nawadniania i zapewnia roślinom nawodnienie potrzebne do prawidłowego rozwoju.

Sadząc na początku sezonu, ogrodnicy mogą wyprzedzić powszechne szkodniki i choroby,

minimalizując szkody i potrzebę późniejszej interwencji chemicznej.

Sadzenie w kwietniu przyczynia się do sekwestracji dwutlenku węgla, poprawia jakość powietrza i

wspiera lokalne ekosystemy, zapewniając siedliska i źródła pożywienia dla zapylaczy i dzikiej

przyrody.

Niech dom się zazieleni - wiosna na parapetach
Kwiecień jest idealnym czasem na sadzenie, zarówno dla ogrodników, jak i
środowiska. Dlaczego tej wiosny warto ubrudzić sobie ręce?

https://ekosystem.wroc.pl/segregacja-odpadow/kompostownia/kompostownia-informacje-dla-mieszkanca/
https://ekosystem.wroc.pl/segregacja-odpadow/kompostownia/kompostownia-dla-przedsiebiorcy-zasady-zakupu/


Ekologiczne zabawy tej wiosny
Każdy kawałek tektury, pusta puszka po przetworach, przedmioty
codziennego użytku - przy wspólnej zabawie przemieniają się w
skarby, które budzą radość i inspirują do niekończących się przygód.
A kiedy skończymy się nimi bawić - recykling jest jeszcze prostszy.

Tor przeszkód:

Karton

Nożyczki

Rolki od ręcznika papierowego czy papieru

toaletowego

Klej lub taśma klejąca

Kredki lub farby

Piłki (np. do ping-ponga)

Karton (najlepiej dość płytki) pozbawiony

pokrywy udekorujcie wedle własnego uznania.

Dajcie się ponieść wyobraźni. Przecięte na pół

rolki przymocujcie do podstawy kartonu pod

kątem w taki sposób aby kula swobodnie

mogła się toczyć. Modyfikujcie tor, a po udanej

zabawie potnijcie, zgniećcie, szarpcie - niech

posłuży Wam za worek treningowy i hop do

niebieskiego pojemnika!

W niewielkim kartonie (zamkniętym i zaklejonym np. taśmą) wytnijcie dziurę w kształcie

prostokąta (siedzisko dla misia). Karton udekorujcie w dowolny sposób - może np. przypominać

jakieś zwierzę. W wycięte z kartonu okręgi (4 takiej samej wielkości) wbijcie patyczek do

szaszłyków, zaklejcie otwór z drugiej strony (np. przyklejając kawałek kartki). Na patyczek nałóżcie

słomkę i przymocujcie drugi kartonowy okrąg. Również zaklejcie. Czynność powtórzcie z

kolejnymi 2 okręgami. Powstałe elementy przymocujcie na dole kartonu. Taśmą klejącą

przymocujcie słomkę do kartonu przyklejając taśmą klejącą słomkę do kartonu (tak aby koła

mogły się kręcić). W jednym z krótszych boków zróbcie dziurkę. Weźcie długi sznurek i zawiążcie

pętle na jednym końcu. Włóżcie sznurek we wcześniej wycięty otwór. Gotowe! 

Misiowóz:

Karton 

Skrawki kolorowego papieru

Nożyk

Patyczki do szaszłyków

Taśma klejąca

Klej

Marker

Papierowe słomki

Sznurek

Dekoracje

Źródło: http://www.amliebstenbunt.blogspot.com

Źródło: http://www.pinterest.com/



Dekoracje Wielkanocne - tw�rz wspomnienia,
nie odpady
Pośród gwaru świątecznych przygotowań znajdźcie przestrzeń, którą wypełnicie
odpadami, zagubionymi elementami do pary, nożyczkami, klejem i właściwie
wszystkim tym co po drodze wpadnie Wam w ręce - ogranicza Was jedynie
wyobraźnia. Stwórzcie ekologiczne dekoracje, które nie tylko ozdobią dom, ale
będą wspomnieniem rodzinnych świąt.

Wesołe jajka:

Skorupki jaj 

Wata (może być także ziemia)

Nasiona rzeżuchy, owsa itp.

Markery kolorowe

Wytłoczka

Nożyczki

Skorupkę po jajach opłuczcie pod bieżącą

wodą. Umieśćcie je w wytłoczce (możecie ją

przeciąć, pomalować, modyfikować jej kształt).

Wypełnijcie ją watą i posypcie nasionami.

Możecie także użyć ziemi. Udekorujcie

skorupki wedle własnego uznania. Namalujcie

im oczy, zróbcie im zabawną minę i czekajcie

aż “zapuszczą włosy”.

Skarpetkowe zające:

Skarpetki bez pary 

Nożyczki

Marker

Nitka lub sznurek

Igła i nić

Ryż lub dowolna kasza (może być

przeterminowana)

Wstążki

Wypełnijcie częściowo skarpetkę ryżem i

zwiążcie nitką. Dosypcie więcej ryżu i

ponownie zwiążcie. Odstający materiał

przytnijcie nożyczkami w taki sposób aby

nadać mu kształt króliczych uszu. 

Wstążką przewiążcie łączenie dwóch części

wypełnionych ryżem. Zawiążcie kokardę. Przy

pomocy markera lub igły i nici stwórzcie oczy i

usta wielkanocnego zająca.

Źródło: ChatGPT

Źródło: http://www.elsiemarley.com/



Edukacja. Czas. Start!

WARSZTATY EDUKACYJNE
Zapraszamy na bezpłatne eko-warsztaty dla

uczniów klas 1-4 Szkół Podstawowych oraz
Przedszkoli. Zajęcia odbywają się w sali

edukacyjnej w PSZOK-u przy ul. Michalczyka 9.
Zgłoszenia pod adresem:

edukacja@ekosystem.wroc.pl

ZOSTA� EKO-BOHATEREM
Wystartowały bezpłatne eko-warsztaty dla najmłodszych

wrocławian, które realizowane są w placówkach
oświatowych. Ekosystem pozyskał dofinasowanie w
ramach programu Regionalnego Wsparcia Edukacji

Ekologicznej z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony
Środowiska i Gospodarki Wodnej. W programie weźmie

udział ponad 4000 młodych wrocławian.

SPRZĄTANIE WROCŁAWIA
Wiosną natura budzi się do życia przypominając
nam jak pięknie może prezentować się nasze
otoczenie gdy jest zielono. Angażując się w akcje
sprzątania świata możemy mieć realny wpływ na
poprawę stanu środowiska. Uczyńmy Wrocław
miastem przyjaznym i czystym!
Jeśli chcesz dołączyć do akcji - napisz do nas!

SPOTKAJMY SIĘ
6 kwietnia - Wrośnij we Wrocław, Park Na

Niskich Łąkach, 10:30-15:00,

20 kwietnia - Dzień Ziemi, galeria handlowa

Wroclavia, godzina 10:00-19:00,

27 kwietnia - Wielokulturowi, Szkoła

Podstawowa nr 108, godzina 11:00-17:00.

Dział Promocji i Edukacji

edukacja@ekosystem.wroc.pl

71 758 69 56

ul. Kazimierza Michalczyka 23

53-633 Wrocław

Skontaktuj się z nami!

mailto:edukacja@ekosystem.wroc.pl
https://ekosystem.wroc.pl/2023/02/07/zaproszenie-na-warsztaty-dla-dzieci-w-wieku-szkolnym-oraz-przedszkolnym/
https://ekosystem.wroc.pl/2024/01/10/zostan-eko-bohaterem-2/


WESOŁYCH �WIĄT!
Poświęć ten czas rodzinie, oddajecie się wspólnej zabawie
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Ekologicznych �wiąt!
Niech te Święta Wielkanocne przyniosą Wam radość

tak obfitą jak kwitnące łąki,  a każde polowanie na

jajka będzie przypomnieniem o cennych darach,

jakie oferuje nam natura. Świętujmy ten dzień z

wdzięcznością za cuda Ziemi i zobowiązaniem do

ich pielęgnowania i ochrony. Wesołych Świąt!

Zespół Ekosystem


